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Abstract 

Iʿtikāf is an Islamic practice consisting of staying in a mosque for a certain number of days. It has 
a profound effect on spiritual purification and mental tranquility. This form of worship existed in 
previous religions and has been affirmed and emphasized in Islam. Most rulings on Iʿtikāf are 
common between men and women, though Islamic jurisprudential schools differ on certain 
aspects, such as the impact of gender on the location of women’s Iʿtikāf, the necessity of a 
husband’s permission for the validity of a wife’s Iʿtikāf, and the ruling on combining Iddah with 
Iʿtikāf. The present article employs a descriptive-analytical method, utilizing library and 
documentary sources, to conduct a comparative study of the rulings on women's specific Iʿtikāf 
in Islamic jurisprudence. An examination of jurisprudential perspectives reveals that the 
preponderant opinion regarding the place of Iʿtikāf for women is that it should be performed in a 
mosque, although the Hanafis consider Iʿtikāf at home to be preferable for women. Given that 
Friday prayers are not obligatory for women, the mosque’s status as a congregational mosque 
(jāmiʿ) is not a condition for the validity of their Iʿtikāf. From a jurisprudential standpoint, married 
women must obtain their husband's permission. In cases where a woman's waiting period (ʿIddah) 
coincides with Iʿtikāf, jurists have presented two views: either completing the Iʿtikāf first or then 
observing the ‘Iddah at home, or vice versa. Menstruation and postpartum bleeding nullify a 
woman's Iʿtikāf, but after they end, she may return to the mosque and resume her Iʿtikāf, provided 
the necessary conditions are met. However, irregular bleeding (Istihazah) does not invalidate 
Iʿtikāf. 
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 چکیده
عبادت    ن ی نفس و آرامش روان دارد. ا   ه ی بر تزک   ی ا ژه ی و   ر ی است که تأث   ی ن یی ماندن در مسجد از مناسک آ   ی اعتکاف، به معنا 

مردان و زنان مشترک    ان ی اسلام قرار گرفته است. غالب احکام اعتکاف م   د ی و تأک   د یی قبل وجود داشته و مورد تأ   ان ی در اد 
اذن زوج بر صحت اعتکاف، حکم اجتماع عده با    گاه ی اعتکاف بانوان، جا   حل بر م   ت ی جنس   ر ی در تأث   ی بوده و مذاهب فقه 
به    ی و اسناد   ی ا و با استفاده از منابع کتابخانه   ی ل ی  ـتحل   ی ف ی نظر دارند. مقاله حاضر براساس روش توص اعتکاف و. اختلاف 

آن است که    انگر ی ب   ی فقه   ی ها دگاه ی د   ی پرداخته است. بررس   ی احکام اعتکاف خاص بانوان در فقه اسلام   ی ق ی تطب   ی بررس 
زنان    ی اعتکاف در منزل را برا   ه ی نظر راجح درخصوص محل اعتکاف بانوان آن است که در مسجد باشد؛ هرچند حنف 

. از نگاه  ست ی اند. با توجه به عدم وجوب نماز جمعه بر بانوان، جامع بودن مسجد شرط صحت اعتکاف ن افضل دانسته 
  دگاه  ی زنان متأهل لازم است. در صورت اجتماع عده و اعتکاف، فقها دو د   ی شوهر برا   ز کسب اجازه و استئذان ا   ، ی فقه 

و نفاس از مبطلات اعتکاف    ض ی اند. ح نموده   ان ی را ب ابتدا اتمام اعتکاف و سپس رجوع به منزل و گذراندن عده و عکس آن 
آن وجود دارد؛ اما استحاضه    ط ی شرا   ت ی رعا   با اعتکاف    ی ر ی بانوان است که پس از اتمام آنها، امکان رجوع به مسجد و ازسرگ 

 . د ی آ ی شمار نم از مبطلات اعتکاف به 
 اعتکاف، بانوان، محل اعتکاف، اذن زوج، مبطلات. :  ها کلیدواژه 

) : استناد  بانوان در فقه اسلام   . ( 1404رستمی، پردیس، رستمی، سهیلا، و حفیدی، وریا  فقه و مبانی .  ی احکام اعتکاف 
 . 258-235(،  1)   58،  حقوق اسلامی 

 : مؤسسه انتشارات دانشگاه تهرانناشر 
 حق چاپ و حقوق نشر برای نویسندگان محفوظ است.
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 مقدمه 

 امروزه ،  زندگی  سبک  تغییر   دلیلبه  که  است   مسائلی   از ،  انسان  روحی  رشد  و  تعالی  لزوم  و  معنوی  نیازهای
  دینی   و  علمی  مجامع  کنار   در  نیز   درمانی  و  بهداشتی  مراکز   واست  تهگرف   قرار  توجه  مورد  پیش  از   بیش

905-:  201۷،  1سو )  هستند  درونی  آرامش  و  روانی  سلامت  یارتقا  و  حفظ  برای  راهکارهایی  دنبالبه
  توصیه   آرامش  کسب  برای  روشی  عنوانبه  ادیان  غالب  در  که  است  هاییراه  از  خلوت   و  مراقبه(.  913

  مناجات   و  ذکر   به،  خلوت  و  مراقبه  بر  علاوه  معتکفاست.  تهگرف   قرار  تأکید  مورد  نیز  اسلام  در  و  شود می
  از   دوری  و  بیشتر  آرامش  موجب  ذکر  این  و(  ۷4-61:  1392،  نژاد  ساداتی)  پردازدمی  خویش  خدای  با

  بوده   معمول  نیز  اسلام  از  پیش  اعتکاف،  قرآن  آیات  براساس (.  28:  رعد) گرددمی روحی  هایاضطراب
  چون   احادیثی است.  دهش  اشاره  آن  احکام  از  برخی  به  آن  تقریر  و  تأیید  ضمن   نیز  بقره  سوره  125  آیه  در  و

اهُ اللهُ )النبی )ص(( ی  »کان   فَّ و  ی ت  تَّ ان  ح  ض  م  نْ ر  ر  م  اخ  و 
 
شْر  الْْ کفُ الْع  (  4۷:  3ج:  ق1422،  بخاری )  «عْت 

  اهمیت   و   مشروعیت  بر  اسلامی  مذاهب  همه   در،  رواین  از  و  بوده  اعتکاف  به)ص(    پیامبر  اهتمام  بیانگر
،  شیرازی  ابواسحاق؛  225:  2ج :  ق1432،  زحیلی ؛  658:  1ج:  ق1415،  شربینی)  نظراجماع،  آن
 . دارد  وجود( 160: 1۷ ج: ش 1362، نجفی ؛ 349:  1ج:  تابی

صورت یکی از مباحث روزه، در  در بیشتر منابع فقهی به،  از مباحث عبادی  یکیعنوان  اعتکاف به
دست به    نهی زم  نیدر اصورت مستقل،  به  زین  یوهشگرانژپاست. نویسندگان و  کتاب »الصوم« ذکر شده

الإنصاف فی احکام  ( کتاب »1اند از جمله:  دادهانجامباره  در اینرا    ییهاو پژوهش  قات یقلم شده و تحق 
فقه  ( کتاب »2ق، عمان، المکتبه الاسلامیة.  140۷د، یعلي حسن علي عبد الحم : تالیف« الاعتکاف

المشیقح،   علی  خالد  تالیف:  فهد.  1419الإعتکاف«  الملک  مکتبه  الریاض،  »سنة  3ق،  کتاب   )
اعتکاف و  ( کتاب »4ق، دبی.  1431الاعتکاف، احکام و آداب و ثمرات« تالیف: محمود احمد الزین،  

تألیف:  احکامه احمد،    نیالام «  محمد  پایان5.  م200۷الحاج   )« مذاهب خمسهنامه  در  «،  اعتکاف 
،  ارکان ،  شروط ( پایان نامه »6ش.  13۷۷دانشگاه قم،  ،  یمعارف اسلام   رشته،  یمحمد مصطفو نوشته:  

اسلام مذاهب  فقه  نظر  از  اعتکاف  آداب  و  نوشته:  احکام  اسلام ،  یاسد   یعلی«  معارف  ،  ی رشته 
های ذکر  که بررسی کلی پژوهشچنانش.  1390،  ی و معارف اسلام  اتیدانشگاه تهران دانشکده اله

 اعتکاف احکام  به    صورت کلی مورد بررسی قرار داده ودهد، آثار فوق موضوع اعتکاف را به شده نشان می
است. علاوه بر این، غالب آثار نگاشته شده به  اشاره نشده و یا بسیار مختصر ذکر شده  خاص بانوان

پژوهش حاضر در نظر دارد با تحلیل  رو  نیا  زااند؛  زبان عربی بوده و یا به ذکر آرای همه مذاهب نپرداخته
صورت تطبیقی به تبیین احکام خاص بانوان در حوزه  و بررسی جامع آرای فقهای اهل سنت و امامیه به

ثبت روحی آن  مندی از آثار ماعتکاف بپردازد. همچنین، تمایل زیاد بانوان به انجام اعتکاف برای بهره

 
1. Soo.  
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حاضر   پژوهش  نگارش  سبب  بانوان،  اعتکاف  احکام  جزئیات  درخصوص  سوال  و  ابهام  کثرت  و 
 . ترین سوالات در مورد احکام خاص اعتکاف بانوان پاسخ داده شوداست به مهماست و تلاش شدهشده

  نبوده   تأثیرگذار  عبادی  احکام  غالب  در  »جنسیت«  عامل  شودمی  مشخص  فقهی  احکام  استقرای  با
  مسائل  و  ابواب  از   برخی  در  حالاین  با؛  باشدمی  مساوی  و  مشترک   مردان  و  زنان  برای  فقهی  احکام  و

  فقهی   احکام  تحلیل  و  بررسی  در.  باشد می  متفاوت  بانوان  احکام،  جمعه  نماز  و  جهاد:  همچون  فقهی
  تفاوتی  آیا: از عبارتند سوالات  این از برخی. است  طرح قابل راستا  این در مختلفی سوالات نیز اعتکاف

؟  است  لازم  سنت  یا  واجب  اعتکاف  در  شوهر  اذن  آیا؟  دارد  وجود  مردان  و  زنان  اعتکاف  مکان  حیث  از
؟  دارد  اعتکاف  ادامه   و   صحت  بر  تأثیری  چه   …  و  نفاس،  حیض :  همچون ،  زنان   خاص  حالات  حدوث 

 ؟ شوندمی مقدم یککدام، اعتکاف  با وفات یا طلاق عده اجتماع  صورت در
خاص   احکام  بر  »جنسیت«  عامل  تحلیل  و  فوق  سوالات  به  پاسخگویی  برای  حاضر  پژوهش 

ای و اسنادی و ابزار  اعتکاف بانوان، براساس روش توصیفی ـ تحلیلی و با استفاده از منابع کتابخانه
 . استپرداخته برداری، به بررسی احکام خاص بانوان در فقه اسلامیفیش

شناسی »اعتکاف«  برای پاسخ به سوالات ذکر شده و ورود به مبحث، مناسب است ابتدا به مفهوم
 . احکام اعتکاف زنان با مردان پرداخت پرداخته و سپس به تبیین و تحلیل تفاوت

 »اعتکاف«   شناسی مفهوم  . 1

ف  »  ریشه  از«  »اعتکاف  واژه ک  فُ ،  ع  عْک  ،  آوردن  روی ،  منع ،  حبس:  آن  حقیقی   معنای  و  شده  مشتق  «ی 
؛  424:  2  : جتابی،  فیومی؛  255:  9  : ج1414،  منظور   ابن)  مکانی  در  یا  برچیزی  ماندن  و  کردن  اقامت 
  روی   و  شدن  کاری  مشغول  سخت،  ورزیدن  اشتغال:  مجازی  معانی  در  و  بوده(  209:  1: جتابی،  ازهری
ج م2001،  ازهری)  (،216:  م1999،  رازی  حنفی )است  تهرف   کار به  نیز  آوردن ،  قرطبی؛  209:  1  : 
معنای: انتظار،    بهاعتکاف    نیز  فارسی  زبان  در(.  1401:  4: ج م198۷،  فارابی ؛  283:  16: جم1964

 به  مسجد  در  که  شخصی  به(.  2920-2919:  2  ش: ج13۷۷،  دهخدا)  است  …در خلوت نشستن و  
:  تا بی،  جرجانی؛  5۷9:  1ق: ج1412،  اصفهانی  راغب )  گویندمی  معتکف  یا  »عاکف«،  پرازدمی  عبادت

:  12: ج تابی، زبیدی ؛ 1406: 4 ق: ج140۷، جوهری؛ 206:  1: جتابی، بصری فراهیدی ؛ 13: 1ج 
396) . 

که نماز جماعت در آن   یماندن و اقامت کردن در مسجد »عبارت است از    یاز نظر شرع  اعتکاف
؛ ابن  204و    289:  1ق: ج138۷« )طوسی،  خاص  طيیعبادت و با وجود شرا  تیبا ن   شودیخوانده م
ج 1412عابدین،   قرافی،  440:  2ق:  ج 1994؛  بی534:  2م:  نووی،  ج ؛  قدامه،  ؛  4۷4:  6تا،  ابن 

(. اعتکاف عبادتی پر فضلیت است و دو رکن  ۷05:  2ق: ج 141۷ه،  یم ی؛ ابن ت 122:  3ق: ج 1405
کف،  1دارد:   ـ توقف و ماندن در مسجد. در مورد مدت زمان ماندن در مسجد، محدوده 2ـ نیت مُعت 

ابن  است )است و همچون سایر امور مستحب به توانایی و اراده مکلف واگذار شدهخاصی ذکر نشده
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؛ شربینی،  48:  3ق: ج  1422؛ بخاری،  441:  2ق: ج1412ابن عابدین،  ؛  122:  3ق: ج  1405قدامه،  
 . (1۷0-162: 1۷ش، ج1362؛ نجفی، 659:  1ق، ج 1415

 اعتکاف   شرعی   حکم 
  روزها   از  برخی  در  معتقدند  امامیه  فقهای  و  دارند  نظراتفاق  اعتکاف  بودن  سنت  بر  فقهی  مذاهب  همه

  جمهور   نگاه  از(.  159:  1۷، ج  ش 1362،  نجفی؛  289:  1: جق138۷،  طوسی )  است  افضل  اعتکاف
  ابن ؛  129: 1: ج تابی، مرغینانی) باشدمی  مؤکده سنت  رمضان  ماه آخر  روز   10  در   اعتکاف،  سنت   اهل

؛ ۷6:  2ق: ج1425،  الحفید   رشید   ابن؛  541:  1: جتابی،  دسوقی؛  441-442:  2: جق1412،  عابدین
  اما (؛  283:  1ق: ج1403،  ثعلب  ابی  ابن؛  53:  2ق: ج 1388،  بهوتی؛  658:  1ق: ج 1415،  شربینی

  ابن ؛  349:  1، جتا بی،  شیرازی)ابواسحاق    شودمی  واجب   اعتکاف،  مذاهب  همه  نگاه  از ،  نذر   صورت  در
،  یزدی   طباطبایی؛  ۷6:  2ق: ج1425،  رشد   ابن؛  166ق:  1425،  کلوذانی ؛  322:  2، ج تا بی،  نجیم

 . (6۷۷- 6۷6:  3: جق1420
نْتُمْ 

 
أ ا   حکم اولیه استحباب اعتکاف از عبارت »و  ي  فُون  کع  « در آیه    ف  د  اج  س  سوره بقره گرفته    18۷الْم 

است و با توجه به آنکه واژه »عاکفون«، جمع مذکر سالم است، ولی همه مذاهب بر دلالت آن بر  شده
نظر داشته و قرینه تشریع و نحوه استعمال این جمع در لسان شارع را  ثبوت حکم شرعی بر زنان اتفاق

بنابراین فقها به اتفاق معتقدند  (.  309-308:  ق1393،  زیدان)دانند  مبنای دخول زنان در حکم آیه می
« آیه  و  در  رُوهُنَّ  اش  تُب  لا   د    و  اج  س  الْم  ي  ف  اکفُون   ع  نْتُمْ 

 
  قرار   مذکور  آیه  خطاب  مجموعه  در  نیز  زنان،  «أ

است    ثابت   نیز   زنان  برای  شودمی  ثابت   مردان  برای  کهطور  همان  ،آیه   در  اعتکاف  حکم  و  گیرندمی
ق:  1405ابن قدامه،  ؛  4۷۷:  6تا: ج؛ نووی، بی84تا:  ؛ ابن جزی، بی113:  2ق: ج 1406)کاسانی،  

(. علاوه بر این احادیثی که در  549:  10تا: ج ؛ حرعاملی، بی1۷6: 4ش: ج136۷کلینی، ؛ 122: 3ج
منابع حدیثی در مورد سفارش و تأکید پیامبر )ص( بر اعتکاف، و روایاتی که در مورد اعتکاف دختران و 

شده نقل  اعتکاف  بر  زنان صحابه  و  پیامبر  )بخاری،  همسران  ج1422است  عسقلانی،  69:  1ق:  ؛ 
 . نظر مذاهب بر استحباب اعتکاف برای زنان است( همگی از دلایل اتفاق412:  1ق: ج1390

 بانوان   اعتکاف   محل  . 2

نْتُمْ   عبارت  به  استناد  با  فقها
 
أ ا   »و  ي  فُون  ک ع  «  ف  د  اج  س    »فی  قید  به  تصریح  که  معتقدند(  18۷:  بقره)  الْم 

  سنت   یا   واجب  مردان  بر  جماعت  نماز  در  حضور  چون  و  بوده  مسجد  در  اعتکاف  لزوم  بیانگر  المساجد«
  و   جماعت  نمازهای  آن  در  که  باشد  مسجدی  در  باید  اعتکاف  که  دارد   وجود  نظراتفاق  لذااست؛  دهمؤک

:  3ق: ج1405،  قدامه   ابن؛  143:  تابی،  حلبی ؛  228:  2ق: ج1432،  زحیلی)  شودمی  اقامه  جمعه
  آیا   که  است  این؛  است  بررسی  قابل  زنان  اعتکاف  مورد  در  آنچه(.  ۷۷:  2ق: ج1425،  رشد  ابن؛  122
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  در  توانندمی  زنان کهاین یا باشد ـ جامع  مسجد و محله مسجد از اعم ـ مسجد در  باید هم زنان اعتکاف
 : دارند مختلف دیدگاه دو زمینه این  در فقها؟  نددهانجام را اعتکاف  نیز منزل 

 جمهور   دیدگاه  . 1- 2

  صحیح   جایز   مسجد  در  تنها  اعتکاف  معتقدند  هیشافع  د یجد  قول  و  حنابله،  ه یمالک،  امامیه   یفقها  جمهور
:  ق1388،  ی بهوت؛  480:  6ج:  تا بی،  ینوو )  ندارد   وجود   مردان  و  زنان   بین  تفاوتی  مورد  این  در  و  است

،  ش1362،  نجفی ؛  551-549:  10ج ،  تا بی،  حرعاملی ؛  12۷:  3ج :  ق1405،  قدامه  ابن؛  351:  2ج
 : اندنموده  استناد زیر دلایل به، خویش دیدگاه  اثبات برای و (،1۷6-1۷4: 1۷ج

رُوهُنَّ   لا    و»  الف( خداوند در آیه اش  نْتُمْ   و    تُب 
 
اکفُون    أ ي  ع  «الْم    ف  د  اج   از شروط صحت اعتکاف  یکی  س 

،  ی )نوو شود  یز میشامل زنان ن آیه عام است،    حکماز آنجا که  و    بیان فرموده مسجد    را، انجام آن در
لذا انجام اعتکاف برای زنان نیز تنها در مسجد جایز    (؛455:  2ق: ج1412؛ حطاب،  483:  6ج ،  تا بی

 . آیدشمار نمیبوده و ماندن در غیر مسجد اعتکاف به
تی  س ح  جل  یلا   مّ نها، ثُ م    دّ لابُ   ة  حاج  إلّا ل    د  سج  الم    ن  م    ج  خرُ یأن    ف  کعت  لمُ ل    ی غنب  یلا ب( در روایت »

ل    ء  ی ي ش  خرج ف  یلا   ، وع  رج  ی  رأة  الم    افُ کاعت    ال: و  ، ق  ع  رج  یتی  س ح  جل  یلا   ، و  ضا  یر م    عود  ی، أو  جنازة  إلّا 
است که  ( اعتکاف مختص مسجد اعلام شده و ذکر شده549:  10تا: ج « )حرعاملی، بیکذل    ثلُ م  

معتکف تنها برای امور ضروری مانند تشییع جنازه و عیادت اجازه خروج از مسجد داشته و تفاوتی بین  
 . احکام زنان و مردان در این زمینه وجود ندارد

که از عبدالله ابن عباس سؤال شد که آیا زن مستند دیگر جمهور، قول صحابی است. چنان ج(  
ترین عمل نزد خداوند  اش اعتکاف نماید؟ جواب داد: این عمل بدعت است و مغبوضتواند در خانهمی

 . (352-351:  2ق: ج1388؛ بهوتی، 12۷: 3ق: ج1405آمیز است )ابن قدامه،  اعمال بدعت

با استناد به دلایل فوق، جمهور فقها معتقدند اعتکاف زنان در منزل صحیح نیست؛ چراکه مکان  
شود؛ و وجه  تواند جای مسجد را بگیرد و مشمول احکام مسجد نمیاعتکاف مسجد است و منزل نمی

توانند وارد  اند، نمیتمایز منزل و مسجد در این است که افرادی که دچار حدث اکبر و یا حیض شده
که برای منزل چنین محدودیتی وجود ندارد. علاوه بر آن هدف از اعتکاف تعظیم مسجد شوند در حالی

ق:  1412؛ حطاب،  483:  6تا، جشود )نووی، بیو تکریم مسجد است و این هدف در منزل حاصل نمی
را  ر )ص( آنشان افضل و یا جایز بود، لازم بود پیامب (. همچنین اگر اعتکاف زنان در خانه455:  2ج

دادند. از دیگر دلایل عقلی  را در خانه انجام میتبیین کرده و یا زنان یا دختران پیامبر اکرم )ص( آن
و معتقدند همچنان بر طواف است  اعتکاف  قیاس  فقها،  از  و برخی  زنان  بین  اختلافی  در طواف  که 

 . (12۷:  3ق: ج 1405مردان وجود ندارد، در اعتکاف نیز همین امر جاری است )ابن قدامه، 
بر این اساس، از نگاه جمهور، اعتکاف زنان و مردان تفاوتی نداشته و لزوما باید در مسجد انجام  

 .شود
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 حنفیه   دیدگاه  . 2- 2

 : اندنموده بیان را دیدگاه دو بانوان اعتکاف مکان  مورد در حنفیه،  جمهور  رأی کنار در

و در همان بانوان در خانه  اعتکاف  به  اول( جمهور احناف معتقدند محل  جایی است که همواره 
ق:  1406)کاسانی،   پردازد و اعتکاف صحیح زنان آن است که در منزل باشدعبادت خداوند متعال می

 . (129:  1: جتایب ، ی نانی؛ مرغ113:  2ج
چه زنان در مسجد  دوم( روایتی از امام ابوحنیفه و قول قدیم امام شافعی نیز بر آن است که چنان

باشد   منزل  در  زنان  اعتکاف  که  است  آن  افضل  اما  است؛  و صحیح  ندارد  اشکالی  نمایند،  اعتکاف 
ابن همام،  113:  2، ج1406)کاسانی،   به  394:  2: ج  1389؛  اثبات دیدگاه خویش  برای  (. حنفیه 

 اند: دلایل زیر استناد کرده
الف( حنیفه به حدیث بخاری که اعتکاف همسران پیامبر )ص( در غیرمسجد اشاره دارد، استناد  

اند. روایت بیانگر آن است که پیامبر )ص(، همسران خود را از اعتکاف ده روز آخر رمضان مطلع  کرده
کردند؛ پس از اطلاع عایشه و حفصه از تصمیم ایشان، آن دو هم از پیامبر )ص( اجازه اعتکاف گرفتند  

گاه شد، درخواست کر  د که برای  و پیامبر )ص( نیز بدانها اجازه داد. زینب بنت جحش که از مسئله آ
وی جایگاهی )خیمه( برای اعتکاف آماده شود و برای وی جایگاه خاصی آماده شد. هنگامی که پیامبر  

ها  دید و پرسید: اینها( را  ها )خیمهگشت، آن جایگاه)ص( پس از نماز به سوی خیمه خویش بر می
عایشه و حفصه و زینب هستند. پیامبر )ص( فرمودند: آیا هدفشان    چه هستند؟ پاسخ دادند: جایگاه

تقوا و نیکی است؟ من معتکف نیستم. سپس برگشت و پس از عید فطر، ده روز از شوال را اعتکاف 
(. بر این اساس، حنفیه معتقدند اعتکاف زنان باید در منزل باشد یا  49:  3ق: ج 1422)بخاری،   2نمود 

  در آنجا افضل است؛ اما جمهور فقها معتقدند این روایت دلیلی بر جواز اعتکاف در غیرمسجد ندارد، و 
  در مسجد   مهیخ برپا کردن  بلکه  ؛  اعتکاف زنانش در مسجد نبوده  )ص(،  اکرم  امبریترک اعتکاف پ  ل یدل

و منافقان  نشین  بادیهاعراب  علاوه بر این،    است.مسجد شده  فضای  تنگی کمبود جا و    سبب  بوده که
و به همین دلیل ایشان    داشته  رتینسبت به زنان خود غ  )ص( نیز  امبر یدر مسجد رفت و آمد داشتند و پ

 . ( 12۷: 3ق: ج 1405ابن قدامه، )اند  این کار را ترک نموده

  در   او  خواندن  نماز   از  بهتر  اش نماز خواندن زن در خانهب( دلیل دیگر حنفیه استناد به حدیث » 
اتاق خانه به درب    نیخلوت خانه( است، و نماز خواندن زن در مخدع )دورتر   اطیح ،  خالی  مکان)   حجره

( که هر دو  156:  1تا، جداود، بیباشد )ابیمی 3« (، بهتر از نماز خواندن او در خانه استیاتاق مخف ای

 
ه  .  2

سُول  اللَّ نّ ر 
 
نْ  )ص(    أ

 
کر  أ نْ یذ 

 
ة  أ ش  ائ  ةُ ع  فْص  تْ ح  ل 

 
أ س  ا، و  ه  ن  ل  ذ 

 
أ ةُ ف  ش  ائ  تْهُ ع  ن  ذ 

ْ
أ اسْت  ، ف  ان  ض  م  نْ ر  ر  م  اخ  و 

 
شْر  الْْ کف  الْع  ا    عْت  ه  ن  ل  ذ 

ْ
أ سْت  ت 

ل ك  ز  
تْ ذ 

 
أ ا ر  مَّ ل  تْ، ف  ل  ع  ف  ه   یف 

سُولُ اللَّ کان  ر  تْ: و  ال 
 
ا، ق ه  ي  ل  بُن  اء  ف  ن  ب  تْ ب  ر  م 

 
حْش  أ بُ بنت ج  بْن  )ص(  ن 

 
الْْ صُر  ب  ب  ، ف  ه  ائ  ن  ی ب 

ل   إ 
ف  ر  ی انْص  لَّ ا ص  ذ  ، یإ  ة 

ز   ة  و  فْص  ح  ة  و  ش  ائ  اءُ ع  ن  الُوا: ب 
 
ا(. ق ذ  ا ه  : )م  ال  ق  ه   یف 

سُولُ اللَّ ال  ر  ق  ، ف  ب  ا ب    )ص(:ن 
ن 
 
ا أ ا؟ م  ذ  ه   ب 

دْن  ر 
 
رَّ أ کف   ف  کمُعْت  )آلْب  ر  اعْت  فْط 

 
ا أ مَّ ل  ، ف  ع  ج  ر  (. ف 

ال   وَّ نْ ش  ا م  شْر   .  ع 

ي ب  . 3 ة  ف 
 
رْأ ةُ الْم  لا  ي ب  ی ص  ا ف  ه  ت 

لا  نْ ص  لُ م  فْض 
 
ا أ ه  ع 

خْد  ي م  ا ف  تُه  لا  ص  ا، و  ه  ت  ي حُجْر  ا ف  ه  ت 
لا  نْ ص  لُ م  فْض 

 
ا أ ه  ای ت  ه   .  ت 
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حدیث بیانگر آن است که عبادت و نمازخواندن زنان در خانه، بهتر از عبادت آنها در خارج از خانه است؛  
؛ بنابراین  فتنه و فساد شود  جادی آنان از عطر ممکن است باعث ا  زنان و استفاده  نت یشدن ز   انی نما  زیرا

است.   بهتر  خانه  در  زنان  برای  نماز  اخواندن  معنا  نیالبته  رف   یبه  از  زنان  جماعت    تنمنع  نماز  به 
اند، که  به مردان دستور دادهنقل شده که  به این مضمون  اکرم )ص(    امبریاز پ   یث یاحاد   ؛ زیراباشدینم

اندک آنها   نماز جماعت  اتمام  از  از مسجد خارج شوند  یبعد  زنان  تا  کنند  باعث    نیا؛ چراکه  صبر  کار 
؛  31۷:  1ق: ج1432،  یل ی؛ زح350:  2ق: ج1380،  یعسقلان )  شودیفتنه و فساد م   جاد یاز ا  ی ر یجلوگ 

 . (2۷2:  1ق: ج1422بخاری،  
اند افضل بودن نماز برای  را قیاس مع الفارق دانسته و گفتهجمهور با نقد قیاس اعتکاف بر نماز، آن

که افضل بودن خواندن نماز  تواند دلیلی بر جواز اعتکاف زن در خانه باشد؛ همچنانزنان در خانه، نمی
نمی نیز  مردان  برای  خانه  در  قدامه،  سنت  )ابن  باشد  خانه  در  مردان  اعتکاف  جواز  بر  دلیلی  تواند 

( و در این مسئله بین حکم نماز زن و مرد تفاوت وجود دارد، چون شرکت در نماز  12۷: 3ق: ج 1405
مؤکده سنت  یا  واجب  مرد  برای  حالیجماعت  در  ندارد؛  خاصی  قید  و  نماز  است  در  زنان  شرکت  که 

نماز بخواند؛ بر این اساس،    جماعت مقید به عدم فتنه است و در صورت احتمال فتنه، زن باید در منزل
 . علیه هردو دارای علت یکسان نیستند، امکان قیاس آنها بر یکدیگر وجود نداردچون مقیس و مقیس

براساس آموزه بنابراین  ج(  های دینی، نماز خواندن زنان، در منزل برتر از نماز در مسجد است؛ 
که پیامبر )ص( بهترین  بهترین مکان برای اعتکاف نیز همانند محل نمازخواندن ایشان است، همچنان

بانوان را داخل خانه معرفی کرده و فرمودند:   يمکان نماز  د    »ف  ش 
 
کان  أ نْ   م  ا ی ب    م  ه  «  ت  ة  . برخي از  ظُلْم 

  ی امهی به انجام اعتکاف گرفتند، امر نمودند که خ  میتصم  کهی)ص( زمان  امبریپ فقهای حنفی، روایت »
  ی ها مهی که به مسجد برگشتند؛ خ  یاطاعت شد. سپس وقت   شانیبرپا شود. امر ا  شانیا  یدر مسجد برا

  ی چه کسان   هامهیخ  نیکرد که صاحبان ا   مشاهده کردند که در آنجا بنا شده بود. سؤال  ز یرا ن  یگر ید
گ  پ  یبرا  فتندهستند؟  است.  و حفصه  خشمگ  امبری عائشه  عصبان  ن ی)ص(  آ  یو  فرمودند  و    ا یشدند 

)ص( را جمع کنند و   شانیا  مهی و ثواب است؟ سپس دستور دادند که خ   ری کار کسب خ نیهدفشان از ا 
را  دلیلی بر ممنوع بودن اعتکاف بانوان در مسجد ندانسته و آن  4اعتکاف ننمودند«  گریروز د  10در آن  

اند و معتقدند این کراهت مربوط به عصر و زمان پیامبر اکرم )ص( است؛ اما در  حمل بر کراهت نموده
عصر حاضر ـ که تقوا و پرهیز مردم همچون صدر اسلام نیست ـ ممنوع بودن اعتکاف بانوان در مسجد  

 . ( 119: 3ق: ج 1421تر است )سرخسی،  اولی

توان گفت قول این گروه زمانی قابل پذیرش است که در مساجد، مکان در نقد این استدلال می
حالی در  باشد؛  نشده  دیده  تدارک  بانوان  اعتکاف  برای  مساجد  مناسبی  اغلب  در  عصر حاضر  در  که 

قسمتی از مسجد به عبادت بانوان اختصاص داده شده و تردد در مساجد موجب اختلاط یا آزار بانوان  
 

ة  .  4 ضْرُوب  ا م  اب  ب  ی ق 
 
أ د  ر  سْج  ل  الْم  خ  ا د  مَّ ل  د  ف  سْج  ي الْم  تْ ف  ب  ضُر  ة  ف  قُبَّ ر  ب  م 

 
کاف  أ عْت  اد  الا  ر 

 
ا أ مَّ ق  ل 

ه  ف  ذ  نْ ه  م  : ل 
ال  ق  ب   ی ف  ض  غ  ة  ف  فْص  ح  ة  و  ش  ائ  ع   ل 

ل 
رَّ  : آلْب 

ال 
 
ق ایو  و  ي ر  ف  نَّ و  ه   ب 

مْ یة  یر دْن  ل  تْ ف  ض  نُق  ه  ف  ت  قُبَّ ر  ب  م 
 
أ ا، و  ذ  ه   ب 

شْر  یر دْن  ل ك  الْع 
ي ذ  کفْ ف   .  عْت 
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ای باشد  گونهگردد. بدیهی است که اگر مکان مسجد برای تردد یا ماندن زنان نامناسب باشد و یا بهنمی
 .که احتمال آزار و فتنه زیاد باشد، حضور زنان در آن مساجد، جایز نیست 

شود، محل تردد افراد مختلف ـ اهل ایمان و  د( مساجدی که در آن نمازهای جماعت اقامه می
غیره ـ است و جواز اعتکاف زنان در مساجد، مقدمه اختلاط و فتنه است؛ به همین دلیل، اعتکاف زنان 

:  تایب ، ی نانی؛ مرغ113: 2ق: ج1406کاسانی،  ؛ 119:  3ق: ج 1421در منازل بهتر است )سرخسی،  
که  توان گفت وجود احتمال، رافع حکم نیست و تا زمانی(. در پاسخ به این استدلال نیز می129:  1ج

که در سایر ابواب فقهی نیز چنین  گیرد؛ چناناحتمال قریب به وقوع نباشد، در فقه مورد اعتنا قرار نمی
ت از بین رفته و آنها  است. علاوه بر این، با تفکیک فضای مساجد و ورودی خاص بانوان، این احتمالا 

 . مند گردندتوانند از این فرصت مناسب بهرهنیز می

 نقد و بررسی 

خصوص محل اعتکاف بانوان وجود دارد و جمهور با استناد به چنانکه گذشت دو دیدگاه فقهی در
دلایل نقلی و عقلی، قائل به لزوم اعتکاف زنان در مساجد بوده و حنفیه نیز با قیاس اعتکاف بر نماز و  

توان  استناد به دلایل نقلی و عقلی، قائل به لزوم اعتکاف زنان در منزل هستند. در نقد دیدگاه حنفیه می
( و تصریح به  128ق:  1411گفت که با استناد به قاعده »اعمال الکلام أولی من إهماله« )سیوطی،  

الغاء و اهمال این قید بدون  قید »فی المساجد« در منطوق عبارت »و أنتم عاکفون فی المساجد«، 
یا عبث بودن آن خواهد شد که   دلیل جایز نبوده و پذیرش دیدگاه حنفیه، موجب حمل قید بر لغو بودن

خلاف اصل است و روایات متعدد و اقوال صحابی نیز بیانگر اعتکاف زنان در مساجد در صدر اسلام  
به است  است. از سوی دیگر، بحث از تفاوت حکم زنان با مردان در یک مسئله عبادی و از امور مبتلا

صورت مشهور  صورت صریح بدان اشاره شود یا بهکه در صورت تغایر حکم زنان و مردان لازم است، به
ویژه آنکه در فقه حنفی »روایت آحاد یک امر مبتلابه یا مشهور« حمل بر منسوخ بودن  روایت شود، به

(؛ به همین دلیل حنفیه حدیث »من مس ذکره فلیتوضأ«  339/ 2تا،  روایت یا ضعف آن دارد )آمدی، بی
نپذیرفتهدلیل روایات آن بهبه  از نواقض وضو را که از امور مبتلابه است، اند )عطار  صورت خبر آحاد 

(، بر این اساس، تصریح به قید »اعتکاف در مسجد«، وجود روایات دال بر  161:  2تا، ج الشافعی، بی
اعتکاف زنان در مسجد، عدم وجود روایات صریح بر لزوم اعتکاف زنان در خانه و یا عدم روایت مشهور  

 . گردداین امر، سبب ترجیح دیدگاه جمهور می
پیامبر )ص( در خیمه به روایت اعتکاف زنان  استناد حنفیه  نیز نمیاز سوی دیگر،  تواند دلیل  ها 

قطعی برای نفی قید یا تغایر حکم زنان و مردان باشد، بدان علت که از نگاه اصولی ترجیح یک دیدگاه  
شیرازی،   )ابواسحاق  باشد  نداشته  وجود  آن  از  برداشت  در  مختلف  احتمالات  که  است  جایز  زمانی 

که روایت مذکور قطعی نبوده و احتمالات مختلفی همچون: احتمال رقابت  ( در حالی319ق:  1403
و   از حضور  فتنه  برای اعتکاف، خوف  برپاکردن خیمه  تلقی سنت بودن  پیامبر )ص(،  بین همسران 
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صورت قطعی نتوان از حدیث ذکر شده حکم اعتکاف  شود بهوجود دارد که سبب می … ازدحام زنان و
ازدیدن خیمه بعد  پیامبر )ص(  آنکه  را استنباط کرد، خصوصا   از مسجد  از اعتکاف زنان در خارج  ها 

تأیید آن میصرف و  تقریر  به عدم  از اعتکاف زنان در  نظر کرده که مشعر  از سوی دیگر، نهی  باشد. 
باشد و در صورت  دلیل خوف فتنه و اختلاط زنان و مردان، حکمی است که دائرمدار علت میمساجد به

ای باشد که حضور و تردد  گونهیابد، بر این اساس اگر بنای مساجد بهانتفای آن، حکم نیز تغییر می
ه حکم اولیه و اصلی خویش  زنان بدون ازدحام یا اختلاط با مردان باشد، اعتکاف آنها نیز در مسجد ب

باز خواهد گشت و امروزه در غالب مناطق نیز در ساخت مساجد اصول معماری اسلامی رعایت شده؛  
 . لذا استناد به احتمال در بیان احکام شرعی صحیح نخواهد بود

 بانوان   اعتکاف   محل   مسجد   بودن   جامع   شرط  . 3

  آیا   که  شود می  مطرح   سوال  این ،  مسجد  در   بانوان   اعتکاف  لزوم  ترجیح   و  جمهور   دیدگاه   پذیرش  با
  اقوال   بارهاین  در  فقها؟  است  صحیح  اعتکاف  مسجدی  هر  در  یا  باشد  جامع  مسجد  در  باید   اعتکاف
 : دن دار  مختلفی

  مرد  و  زن  بین  تفاوتی  زمینه   این  در   و  باشد  جامع  مسجد  در  باید  اعتکاف  معتقدند   امامیه  فقهای .1
 . (3/684:  ق1420، یزدی  طباطبایی)  نیست

  که   نیست  شرط،  دهندمی  انجام  اعتکاف  آن  در  زنان  که  مسجدی  معتقدند  حنابله  و  مالکیه .2
:  3ج:  ق1405، قدامه ابن) کندمی  کفایت باشد هم محله مسجد  در اگر بلکه، باشد جامع  مسجد

 . (542: 1ج،  تابی، الدردیر ؛ 12۷

،  دهندمی  انجام  اعتکاف  آن  در  بانوان  که  مسجدی  نوع  مورد  در  صریحی  نص  شافعیه  میان  در .3
  اعتکاف   مساجد  همه  در  توانند می  زنان  شده  گفته  منابع  از  برخی  در  اما؛  نیامده  میان  به  صحبتی

  »مسجد   قید  ذکر(.  398:  2ج:  ق1412،  نووی)  است  بهتر،  باشد   جامع  مسجد   اگر  و  ندده انجام
  مجبور   معتکف  شخص،  باشد   هفته  یک  از  بیشتر  اعتکاف  اگر  که   هست  این  خاطربه  شاید  جامع«

  مسجد  در   باید  دلیل  همین  به  برود   جامع  مسجد   به   و  شود   خارج  مسجد  از   جمعه نماز  برای   شود می
 . د شون وی اعتکاف ابطال سبب مسجد  از خروج  تا باشد جامع

)بقره:  نظر میبه المساجد«  انتم عاکفون فی  »و  و اطلاق عبارت  قرآنی  آیه  براساس ظاهر  رسد 
(، اعتکاف در هر مسجدی صحیح بوده و تفاوتی میان مساجد وجود ندارد. تفاوت زنان و مردان 18۷

در فقه شافعی، مالکی و حنبلی بدان دلیل است که نماز جمعه بر مردان واجب بوده و در صورت تقارن  
با نماز جمعه، واجب است که معتکف از مسجد خارج شود و این امر موجب اتمام اعتکاف    اعتکاف

حالیمی در  میگردد؛  دلیل  همین  به  نیست،  واجب  زنان  بر  جمعه  نماز  در  حضور  در  که  گفت  توان 
لت نماز  توانند در هر مسجدی اعتکاف نموده و اگر قصد داشته باشند تا از فضیخصوص، بانوان میاین
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توانند در مسجد جامع معتکف گردند. بر این اساس، الزامی برای اعتکاف مند گردند، میجمعه نیز بهره
 . بانوان در مسجد جامع وجود ندارد

 بانوان   اعتکاف   در   شوهر   جازه ا  . 4

  با   است  ذکر  به   لازم.  است  شوهر  از  اجازه  لزوم  عدم   یا  لزوم،  زنان  اعتکاف  بحث   در   اختلاف  موارد  از
  عبادات   در  (،88:  9: جق1422،  بخاری )  الخالق«  ةیمعص   یف  لمخلوق  »لاطاعة  نبوی  حدیث  به  استناد
  روایت  به استناد با اما؛ نیست شوهر اذن به نیازی، رمضان ماه روزه و گانهپنج نمازهای همچون واجب

 روزه   شوهرش   حضور  زمان  در  که  ست ین  زیجا  ی زن   ـ  چی ه  ـ  ی»برا:  فرمودند)ص(    امبری پ  که   ابوهریره
  اذن، اعتکاف همچون سنت عبادات  در(، 30: ۷ق: ج 1422، بخاری) 5ی«و  اذن با مگر ردیبگ سنت
ق:  1405،  قدامه  ابن ؛  535:  10: جتابی،  حرعاملی؛  1۷5:  1۷ش: ج1362،  نجفی )  است  لازم  شوهر

:  تابی،  دسوقی؛  349:  1: جتابی،  شیرازی؛ ابواسحاق  350-349:  2ق: ج 1388،  بهوتی؛  151:  3ج
،  است   یعرب  زبان  در   حصر  یها اسلوب  از  که  استثناء  و  ی نف  از  ثی حد  در  کهآن  به  توجه  با(.  545:  1ج

  حدیث   در  است  ذکر  به  لازم.  دشو یم   آشکارتر  داریروزه  جواز  در  شوهر  اذن  لزوم  بر  دیتأک ،  شده  استفاده
  حدیث   دو  جمع   برای   شارحان،  وصف این  بااست؛  دهنش  ذکر  تفاوتی  سنت  و   واجب  عبادات  بین ،  اخیر 
  حضور   زمان  در  متاهل  زنان  که  معتقدند  و  کرده  سنت  عبادات  انجام  بر  حمل  را  اخیر  حدیث ،  شده   ذکر

  مخلوق   اطاعت»  حدیث  دلیلبه  و  ندده انجام  را  سنت  عبادات،  آنها  اذن  و  رضایت  با  باید،  شوهرانشان
،  یزدی  طباطبایی)  ندارد  وجود  کسی  اذن  به  نیاز،  واجب   عبادات  انجام  در  6« ستین  روا  خالق  تیمعص  در

  واجب   شوهر  حقوق  تیرعا  را یز ؛  است  لازم  اجازه،  سنت   عبادات   انجام  در  اما(؛  691/ 3ق:  1420
:  تا یب ،  یراز یش   ابواسحاق؛  10۷:  2ق: ج1406،  ی کاسان) است  مقدم سنت  اعمال  انجام  بر  و   باشدیم

 . (135: 5ق: ج1424، مفلح   ابن؛ 345:  1ج

 بررسی   و   نقد 

  چگونگی  مورد  در  فقهی  مذاهب که  است  اموری  از  خانواده  حقوق  در   زنان  مسائل  در  شوهر  اذن  جایگاه
  در   مشترک  زندگی  انسجام  تضمین،  خانواده   با  مرتبط احکام  تشریع از  کلی  هدف  و  دارند   نظراختلاف  آن

  مباح   عملی  یا  مستحب  عبادتی  انجام  قصد  زنی  اگر،  اساس  این  بر.  باشدمی  زوجین  حقوق  رعایت  ضمن
،  بنابراین .  باشدمی  لازم  امور  این  در  زوج  اذن،  دسته  دو  این  بر  زوج  حقوق   تقدم  به  توجه  با،  باشد  داشته  را

حقوق شوهر و امکان انجام    رعایت  که  است  خاطر  بدان  سنت   اعتکاف  انجام   در  شوهر  اذن  لزوم   پذیرش 
- 11۷ق:  1403،  علوان)شود  می  خانواده  استحکام  موجب،  شده  گذاشته  زن  عهده  بر  کهوظایفی  

  بهتر   برایشان  خانوادگی  زندگی  به  مربوط  کارهای  به  رسیدگی ،  واجبات  انجام   از   پس  زنان  لذا   (؛138

 
ه  ی . لا  5 ذْن  إ   ب 

لاَّ دٌ إ  اه  ا ش  وْجُه  ز  صُوم  و  نْ ت 
 
ة  أ

 
رْأ لْم   ل 

لُّ  . ح 
 .  ة الخالقیمعص  یلا طاعة لمخلوق ف . 6
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  در )ص(    پیامبر   دلیل  همین  به(.  441:  2ق: ج 1426،  دهلوی)  مستحب  کارهای  به  پرداختن   تا  است
  را   شب  شوهرش   و  ندکن  اجابت  زن  و  خواند  فرا رختخواب  به  را  همسرش ،  ی مرد  »هرگاه:  چون  احادیثی

،  حبان ابن)  نند«ک یم   لعنت  را  او  صبح  تا  فرشتگان،  باشد ـ  ناراحت  یو   از  و  ـ  دی نما  سپري  او  بر  خشم  با
 بالاتر   سرشان   بالای  از  نفر  دو  »نماز  و(  280- 2۷9:  11، جش136۷،  کلینی؛  4۷1:  9  : جق1408

  از   که  زنی  و  گرددبرمی  کهزمانی  تا  کرده  فرار  مولایش  دست  از  که  ایبرده(:  شودنمی  قبول)   رودنمی
  خانوادگی   مسائل  تقدم  بر  (،191:  4: جق1411،  حاکم )  7شود« می  پشیمان  تا  کرده  نافرمانری  شوهرش 

؛ 334:  2ق: ج1406،  ی کاسان؛  155:  4: جق1348،  یخادم )  تأکید  بانوان  برای  مستحب  امور  انجام  بر
(  239:  3: ج تایب ،  ی جحاو ؛  296و  233:  9ق: ج1405،  ی مقدس  قدامه   ابن ؛  414:  16: جتایب،  ینوو 

:  تایب ،  ینوو )  اندنموده  شوهر  رضایت  و  خانوادگی  امور  در  اخلال  عدم  به  منوط  را  مستحبات  انجام  و
  و   خانوادگی  زندگی  تقدم  لیدل  (، 346:  8: جتایب،  یمرداو ؛  188:  5ق: ج1388،  یبهوت ؛  ۷:  10ج

  ازین  و  مشترک   زندگی  استحکام،  ازدواج   یاصل   لیدلا   از  که  است  آن  مستحبات  انجام  در  شوهر  رضایت
  و ( 59-58ق: 1411،  یر یمط؛  210: 2ق: ج1426، ی دهلو ) بوده زناشویی  یازهاین  شدن برآورده به
(  خانواده   حفظ   و  زناشویی   و  مشترک   حقوق  رعایت)  واجب   امور ،  واجب  با   مستحب   تعارض   صورت  در

 : از عبارتند مستحب  امور سایر و اعتکاف در شوهر اذن لزوم  فقهی دلایل از برخی. شودمی مقدم
قسم به کسي که جان من در دست اوست اگر مردي همسرش را به  الف( در احادیثی مانند: »

و مرد آن شب با عصبانیت از او بگذراند، ملائکه تا صبح زن را نفرین  بسترش فراخواند و او امتناع ورزد،  
قسم به کسي که جان من در دست اوست اگر  »:  و حدیث(  116:  4ق: ج1422،  ی)بخار   8کنند« می

ن  ی مردي همسرش را به بسترش فراخواند و او امتناع ورزد، خداوندی که در آسمان است بر او خشمگ
هرگاه زني در  » :  و حدیث(  1060:  2م: ج1995)مسلم،    9«راضي شود  یشود مگر آنکه مرد از و یم

که آن زن تا زمانی کنندیکه بستر شوهرش را ترک نموده، بخوابد، فرشتگان تا صبح او را لعنت میحال
ج1422،  ی)بخار   10برگردد«  ج 1995مسلم،  ؛  30:  ۷ق:  زندگی  1059:  2م:  مسائل  تقدم  لزوم   ،)

 . استمشترک و روابط زناشویی مورد تأکید قرار گرفته و تخلف از آن نوعی گناه معرفی شده

 را یباره وجود ندارد؛ ز نیدر ا  لافیاختنموده و   اجماع  وجوب تمکین زوجه نسبت به زوجفقها بر  ب(  
:  3ق: ج1418؛ بکری،  215:  2تا: ج)دسوقی، بی  است  ییاهداف نکاح، رابطه زناشو  نیتر مهماز    یکی

 . (13ق:  1399؛ مؤمنی و همکاران،  188: 5ق: ج1388؛ بهوتی،  340

 
نْ موال. 7 هُما: عبدٌ أبق  م  زُ صلاتُهما رؤوس  ها حتی ترجع  یه  حتی یاثْنان  لاتجاو  تْ زوْج  ص  أةٌ ع  ، وامْر   .  رجع 

 .  ها لعنتها الملائکة حتی تصبحی إذا دعا الرجل امرأته إلی فراشه فأبت فبات غضبان عل. 8

ي ب  . 9 فْس  ي ن  ذ 
الَّ جُل  ی و  نْ ر  ا م  ه ، م  ل  ید  ی ع  ب 

ْ
أ ت  ا، ف  ه  اش  ر  ی ف  ل  هُ إ 

ت 
 
أ ل  یدْعُو امْر  ا ع  ط  اخ  اء  س  م  ي السَّ ي ف  ذ 

لاَّ کان  الَّ ، إ  ی یه  تَّ ا ح  ایه  نْه  ی ع   .  رْض 

ع  . 10 رْج  ی ت  تَّ کةُ ح  ئ 
لا  ا الم  تْه  ن  ع  ا، ل  ه  وْج  اش  ز  ر  ة  ف  ر  اج  ةُ مُه 

 
رْأ ت  الم  ات  ا ب  ذ   .  إ 
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  ممانعت رو نیو از اصورت مشروع محقق شود  ی باید بهجنسزۀ  یبه غر   ییاز نظر اسلام پاسخگوج(  
رسیدن  و    استف اصل فوق  لازن، برخ   یاز سو   ژهیوبهمتعارف،  صورت  به  ازین  نیطرف از رفع کامل اکی

 . ( 13ق:  1399)مؤمنی و همکاران،    د یآیم   حساب از مقومات زندگی مشترک به    امر  به نیازهای طبیعی 
د( رعایت حقوق زوج بر زوجه واجب است و در تعارض یا تزاحم با عبادات مستحب، اصل بر لزوم  

( و براساس قاعده »اذا  112:  14تا: ج؛ حرعاملی، بی14۷:  31ش: ج1362اذن زوج است )نجفی،  
سْنُون الْم  ب و  اج  ارض الْو  ع  سْنُون     ت  نْ الْم  قْتُ ع  اق  الْو  ض  قْد  ی و  كُ ت  ب  یتْر  اج  ة  الْو  ح  صْل  م  ا ل  « اگر اعتکاف سنت  م 

یا سایر عبادات مستحب و مسنون با حقوق زوج تعارض داشته باشد، اولویت و ترجیح با واجب است و  
)زرکشی،   بود  خواهد  مختار  مستحب  عبادات  انجام  در  زن  که  است  بدیهی  نباشد،  تزاحم  در  اگر 

 . (365: 2ق: ج 1424بورنو،   ؛ آل346: 1ق: ج1405
نظر دارند؛  با استناد به دلایل نقلی و عقلی فوق، فقها بر لزوم اذن شوهر، در انجام اعتکاف اتفاق

اما لازم به ذکر است که اذن شوهر در انجام اعتکاف مطلق نیست و در مواردی، نیاز به اذن شوهر در  
نمی اعتکاف  تقسیمانجام  در  آنکه  توضیح  میباشد.  اعتکاف،  آنبندی  انواع  زیر  توان  صورت  به  را 

 بندی نمود: تقسیم

 تطوع   اعتکاف   در   زوج   اذن  . 1- 4

. دارد  بستگی  مکلف  رغبت  و  توان  به،  مستحب  عبادات  سایر  همچون  و  است  مستحب  اصل  در  اعتکاف
 است: دهش ارائه  زیر هایدیدگاه سنت اعتکاف برای  همسر اذن درباره

کند و ترک سنت بعد از شروع موجب قضا  را تبدیل به واجب میاز نگاه حنفیه، شروع سنت، آن .1
اجازه شوهر،  می بدون  زنی  اگر  اساس،  این  بر  است.  اعتکاف شرط  زوج در صحت  اذن  و  شود 

جای آورد  اعتکاف را شروع کرده و شوهر او را منع کند؛ زوجه باید قضای اعتکاف واجب شده را به
(؛ اما اگر شوهر به زن  441:  2ق: ج  1412؛ ابن عابدین،  109-108:  2ق: ج1406کاسانی،  )

را  از آن شوهر اجازه منع وی  با اجازه وی اعتکاف را شروع کند، پس  و زن  اجازه اعتکاف دهد 
دلیل واجب شدن اعتکاف، زن باید اعتکاف خود را ادامه دهد و در صورت ترک آن،  نداشته و به

آن قضای  )کاسانی،  بهرا  باید  آورد  ج1406جای  سرخسی،  109-108:  2ق:  ج 1421؛  :  2ق: 
 . (441:  2ق: ج  1412؛ ابن عابدین، 125

از نگاه امامیه، اذن شوهر در اعتکاف شرط است و اگر صاحب ولایت ـ زوج یا سید ـ اذن اعتکاف   .2
:  3ق: ج1420؛ طباطبایی یزدی،  289: 1ق: ج 138۷تواند رجوع کند )طوسی، بدهد، دیگر نمی

6۷3) . 

اعتکاف را شروع نماید، دیگر زوج   .3 و زن  به زن اجازۀ اعتکاف بدهد  اگر مرد  مالکیه معتقدند 
تواند مانع اعتکاف  تواند مانع انجام اعتکاف شود؛ اما اگر زوجه اعتکاف را شروع نکرده باشد؛ مینمی

 .(545: 2تا: ج وی شود )دسوقی، بی
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کند و فرد در ادامه یا ترک آن مختار است.  را واجب نمیاز نگاه شافعیه و حنابله، شروع سنت، آن .4
بر این اساس، اذن زوج برای شروع اعتکاف لازم است؛ اما اگر زوجه اعتکاف را شروع کرده باشد،  

تواند او را از ادامه اعتکاف منع نماید.  زوج در هر صورت ـ خواه اجازه شوهر را داشته باشد یا نه ـ می
دلیل روایی شافعیه و حنابله آن است که پیامبر )ص( به همسرانش اجازه اعتکاف داده و سپس 

( که این امر بیانگر جواز منع بعد از اذن است. از  49:  3ق: ج1422،  ی بخار ایشان را منع کردند )
، شروع اعتکاف  باشد؛ بر این اساسسوی دیگر، شروع عبادت سنت به معنای واجب شدن آن نمی

است، بعد از انجام آن  سنت به معنای وجوب آن نیست؛ لذا اگر حقی قبل از شروع سنت ثابت بوده
 . (349:  1تا: ج؛ ابواسحاق شیرازی، بی350:  2ق: ج1388ماند )بهوتی،  نیز، ثابت می

راجح باشد؛    و امامیه  در اعتکاف تطوع نظر احنافرسد  نظر میبنابراین براساس آنچه گفته شد به
رفته   نیمانع که حق زوج است از ب   دیگر باشدبه اعتکاف را داده  دخولکه زوج به زوجه اذن  ی وقت زیرا

، چراکه باید زوج، قبل از اذن تمام جوانب این مسئله  خود بازگردد  أیندارد که زوج از ر   یلزوم   و بنابراین
 . را بررسی نماید 

 واجب   اعتکاف   در   زوج   اذن  . 2- 4

  که   دارند  نظراتفاق  فقها.  دشومی  واجب  آن  آوردن  جایبه،  نماید  نذر  شخصی  اگر  و  است  سنت  اعتکاف
  نذر   حق،  زوجۀ  اجاز   بدون  و  بگیرد  اجازه  زوج   از،  آن  از  پیش   باید ،  کند  نذر   خود  بر  را   اعتکاف،  زوجه  اگر

،  شیرازی  ابواسحاق؛  351-350:  2ج:  ق1388،  بهوتی؛  545:  1ج :  تابی،  دسوقی)  ندارد  راآن  شروع  یا
  همچنین (.  1۷5:  1۷ج:  ش 1362،  نجفی ؛  151:  3ج :  ق1405،  قدامه   ابن ،  350- 349:  1ج :  تابی
  اعتکاف   به  زوج  اذن  بدون  تواندنمی؛  کرد  واجب  خود  بر،  زوج  اذن  بدون  را  معینی  اعتکاف،  زوجه   اگر

  او   به  زوج  و  نماید  معینی  نذر  زوجه   اگر  اما؛  است  اعتکاف  بر  مقدم  زوج  حقوق  و  نیازها  زیرا؛  شود  داخل
  اعتکاف   از  را  زوجه  ندارد  حق  شوهر  حالتاین  در  و  کند  شروع  را  خود  اعتکاف  زن  است  جایز،  دهد  اذن
  و   است  نذر  شروع  اذن  معنای  به  نذر  در  اذن  زیرا؛  باشد  نکرده  شروع  را  اعتکاف  زوجه  هرچند،  کند  منع

،  دسوقی)  بازدارد  اعتکاف  از  را  او  تواندنمی  زوج،  آن  از  پس  و  کرده  شروع  را  اعتکاف  زوج  اذن  با  زوجه
،  شیرازی  ابواسحاق؛  151:  3ج :  ق1405،  قدامه  ابن؛  350:  2ج:  ق1388،  بهوتی؛  545:  1ج:  تابی
  در   و(،  1۷5:  1۷ج :  ش 1362،  نجفی ؛  69:  3ج:  ق1420،  یزدی   طباطبایی؛  349:  1ج :  تابی
:  تا بی،  شیرازی  ابواسحاق؛  351-350:  2ج:  ق1388،  بهوتی )  شودمی  قیاس   حج  به  اعتکاف  حالتاین

 . (350- 349:  1ج

 اعتکاف   با   عده   تداخل  . 5

ه  واژه.  است  اعتکاف  با  ماهیانه  عده  زمانی   تقارن   یا  تداخل،  بانوان  اعتکاف   با  مرتبط   مباحث  از دَّ   اسم «  »ع 
دّ، ی  »  از  مجرد  ثلاثی  مصدر ده«  جمع.  است  افتعال  باب  مصدر«  »اعتداد  و  «عُدُّ ع  د،  »ع  د   که   است«  »ع 
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ه واست دهآم کردن شمارش  و گروه معنای به لغت در دَّ   راغب ) باشدمی« ماه و »قرء تعداد بر مشتمل ع 
ج ق1414،  منظور   ابن؛  396:  ق1405،  فیومی ؛  324:  ق1404،  اصفهانی    در   عده(.  315:  1: 
  اطمینان خاطربه یا خود  شوهر  وفات  حزن اظهار  برای زوجه که  معینی  مدت  از است  عبارت اصطلاح 

:  3: ج ق1412،  عابدین   ابن)   است  توقیف  آن  مبنای  و  کندمی  خودداری   ازدواج  از  حاملگی  عدم  از
  جمهور (.  411: 5: جق1388، بهوتی ؛ 124:  18: جتابی، نووی؛ 136: 4: جق131۷، خرشی؛ 502

  عده   حال  در   رجعیه  مطلقه  زنان  معتقدند   طلاق  سوره  نخست   آیه  اطلاق  به  استناد  با   فقهی   مذاهب
  حنفیه   و  شافعیه.  دارد  وجود  نظراختلاف  خانه  از  خروج  مورد  در  اما؛  بمانند  خودشان  خانه  در  توانندمی

  خارج   خانه  از  توانندنمی  خاص  عذری  دلیلبه  یا  و  ضروری  امور  برای  جز  عده  حال  در  زنان  که  معتقدند
  باید   شب  اما ؛  شوند  خارج  خانه از  روز  طول   در  توانندمی زنان  معتقدند مالکیه و  حنابله کهحالی  در ؛  شوند

:  3: ج ق1406،  کاسانی)  کنند  سپری  خویش  خانه  غیر  در  را  شب  نیست  جایز  و  کرده  مراجعه  خانه  به
(.  403:  3: ج ق1415،  شربینی؛  146:  8: جق1412،  نووی ؛  36-32:  6: ج ق1421،  سرخسی ؛  205

  نیمه   از  بعد  زن  خروج  و  اضطرار  زمان  در  خروج  جواز،  جواز،  جواز  عدم  قول  4  بارهاین  در  امامیه  فقهای
،  ثانی   شهید؛  332:  32: جش 1362،  نجفی )  اندنموده  ذکر  را  فجر  طلوع  تا  مراجعت  شرط  به  شب

  برای   روز  طول  در   توانند می  بائنه  مطلقه  زنان،  مالکیه  و  حنابله،  شافعیه  نگاه  از (.  ۷۷- ۷4:  6: جق1386
  منزل  به  باید  شب  طول  در  اما:  شوند  خارج  خانه  از  شخصی  نیازهای  و  روزمره  کارهای  به  پرداختن
 وجود   شرط  به،  شخصی   نیازهای  رفع  برای  را  بائنه  معتده  زن  شبانه  خروج  شافعیه  چند  هر؛  کند  مراجعت

،  نووی؛  403:  3: ج ق1405،  شربینی؛  155-154:  18: ج م1964،  قرطبی)  اند دانسته  جایز   امنیت
  ادله   و  آیه  اطلاق   دلیل به  نیز  را   بائن  طلاق  عده  دوران  در  زنان  خروج  حنفیه  اما(؛  416:  8: جق1412

 عده   دوران   در   زنان  خروج  سنت  اهل  مذاهب   جمهور(.  205:  3: جق 1406،  کاسانی)  دانند نمی  جایز 
:  ق 1405،  شربینی؛  205:  3: ج ق1406،  کاسانی )  انددانسته  جایز  شخصی  امور   انجام  برای  را  وفات

:  18: ج م1964،  قرطبی؛  1۷6:  9: ج ق1405،  قدامه  ابن؛  416:  8: ج ق1412،  نووی؛  403:  3ج
نْ   تُخْر جُوهُنَّ  لا  »  عبارت تأکید رسدمی  نظربه(. 154-155 نَّ یبُ  م  ه  لا   وت    سوره  نخست آیه در «خْرُجْن  ی  و 

  حقی   اثبات  راستای  در  آیات  واست  دهع  دوران  در  زنان  مسکن  امنیت  و  مالی  حقوق  رعایت  برای،  طلاق
  امکان  عده  دوران  در  زنی   اگر،  اساس  این  بر؛  محرومیت  یا  محدودیت  ایجاد   نه  است   زنان  برای  خاص 

  جای به  قصد  خویش  میل  و  رضایت  با  و  باشد  داشته  را   خویش  متوفای یا  سابق  شوهر  مسکن  از  استفاده
  با  منافاتی  عبادی مناسک آوردن جایبه  و  اعتکاف که است آن بر اصل، باشد داشته را اعتکاف آوردن

  …   و  خودآرایی  و  تبرج  عدم،  زنان  از  خواستگاری  و  ازدواج  اجازه  عدم:  همچون  فقهی  هایمحدودیت
  عده   ایام  از  بخشی  عنوانبه  تواند می  نیز  است  مشغول  عبادت  به  اعتکاف  در  کهزمانی  و  باشد  نداشته

  شرعی   امر  دو  این   بین  جمع  امکان  بنابراین  و  است  اعتکاف  و  عده  تداخل   عدم   راجح  نظر   و  آید  شماربه
 . دارد وجود
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( خانمی  1اند: با این وصف، در مذاهب فقهی، تداخل عده با اعتکاف را در سه حالت بررسی کرده
رعایت عده بر او    …  که با اذن همسرش اعتکافش را شروع کرده و سپس بنا به دلایلی از جمله وفات و

حالت آن ( خانمی که همسرش فوت کرده باشد و یا او را طلاق داده شده باشد و در این2واجب شود.  
شود یا نه؟ فقها در  ( آیا در موارد فوق پرداخت کفاره بر آن خانم واجب می3خانم نذر به اعتکاف نماید.  
 های مختلفی دارند که در ادامه خواهد آمد: مورد این سه مسئله دیدگاه

 اعتکاف   بر   عده   شدن   عارض  . 1- 5

  نظر اختلاف،  دهد   طلاق  را  او  آنکه  یا  کند وفات  شوهرش ،  اعتکاف  حالت در  که  زنی  حکم مورد  در  فقها
 : دارند

مالکیه و قولی از شافعیه بر آن است که اگر عده بر اعتکاف عارض شود، بر آن زن واجب است   .1
که ابتدا اعتکاف را به پایان برساند و سپس به خانه برگردد و عدۀ وفات یا طلاق را شروع نماید.  

واقع    گریهمدبا  دو واجب در تعارض  حالت،  مبنای دیدگاه این دسته از فقها آن است که در این
که  وجود آمدن چنین تعارضی، نخستین حالت تقدم پیدا کرده و با توجه به ایناند و در صورت بهشده

بوده اعتکاف مقدم  اخیر،  آندر فرض  باید  نماید  است،  را شروع  عده  و سپس  پایان رسانده  به  را 
 . (516: 6تا: ج؛ نووی، بی545: 1تا: ج)دسوقی، بی

حنفیه، حنابله و شافعیه در قولی دیگر معتقدند در صورت حدوث عده برای زن معتکف، واجب   .2
تواند اعتکافش را از سر  اش را سپری کند و پس از اتمام عده، میاست زن به خانه برگردد و عده

صورت متوالی  سریج شافعی، اگر زن نذر کرده بهبگیرد. لازم به ذکر است از نگاه برخی همچون ابن
  ابتدا اعتکاف را از    دیو با  مسجد، توالی اعتکاف نیز باطل شده خروج از    باو متتابع، اعتکاف کند؛  

(. مبنای فقهی دیدگاه اخیر آن است که عده طلاق یا 516-515:  6تا: جبی،  ی)نوو نماید  شروع  
طور  و همان  خاطر اعتکاف ترک کرده و یا به تعویق انداخت را بهتوان آنوفات، حق الله است و نمی

که بر مردان معتکف لازم است که برای نماز جمعه و امر واجب از اعتکاف خارج شوند، زنان هم  
؛  416:  6تا: جبرای عده که امری واجب است لازم است که از اعتکاف خارج شوند )نووی، بی

 . (149: 3ق: ج1405؛ ابن قدامه، 351:  1ق: ج1314زیعلی،  

امامیه معتقدند اگر در اثنای اعتکاف، طلاق رجعی واقع شود، واجب است که زن به خانه برگردد   .3
و  و عده تداوم زندگی زناشویی است  برای  از طلاق رجعی، تشویق  اش را سپری کند؛ زیرا هدف 

حالت زن باید از مسجد  کند؛ لذا در اینحضور زن در خانه شوهر، تحقق این هدف را تسهیل می
را از سر بگیرد؛ اما اگر طلاق  خارج شده و اعتکاف وی به پایان رسیده و لازم است در زمان دیگر آن

تواند در مسجد بماند و اعتکافش را ادامه دهد )فاضل  بائن باشد، لازم نیست عده را شروع کند و می
 . (80-۷9:  2ق: ج1422لنکرانی،  
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است. بدان معنا که اگر  نکته دیگری که در این زمینه قابل ذکر است، نذر اعتکاف در زمان عده
زنی در حال گذراندن عده ـ طلاق یا وفات ـ باشد و در این زمان اعتکاف را نیز بر خود نذر نماید، در  

است و ظاهرا خرشی از فقهای مالکی معتقد  صورت خاص ذکر نشدهمنابع فقهی حکم این تداخل به
حالت واجب است زن عدۀ خود را در منزل سپری کرده و بعد از آن اعتکاف منذور خود را  است در این

 . (2۷0:  2ق: ج 131۷شروع کند )خرشی، 

 عده   با   اعتکاف   تقارن   صورت   در   کفاره   وجوب  . 2- 5

 کفاره  باید  آیا،  شود  خارج  اعتکاف  از  خانمی  اگر  که  است  این  بانوان  اعتکاف  مورد  در  ذکر  قابل  موارد  از
 . شد خواهد پرداخته زمینه این در فقها دیدگاه بیان به ادامه در؟ نماید پرداخت

  اعتکاف  از   خروج   دلیل به  معتکف  سوی   از  کفاره   پرداخت   وجوب  به  قائل   شافعیه   و   احناف،  مالکیه .1
،  خاص   دلیل  نبودن  صورت  در  و  است  صریح  و  صحیح  نص  نیازمند  کفاره  ثبوت  که  معتقدند  و  نبوده
  کفاره ،  شود   حادث  شخص  بر  غیرعمدی  عذری  رمضان  ماه  در  اگر  کههمچنان،  است   عدم  بر  اصل
،  اولی  طریق به پس، کند  قضا  را خودۀ روز  فقط، عذر رفع از بعد باید شخص و شودنمی واجب روزه

،  کاسانی ؛  409:  2ج:  تابی،  نووی)  بود   نخواهد  کفاره  موجب ،  معتکف  خروج  و  عده  شدن  عارض
 . ( 351:  1ج: ق1314؛ زیعلی؛ 12۷:  2ج:  ق1406

نخست( برخی معتقدند برای خارج شدن از اعتکاف منذور  :  دارند  دیدگاه  دو  زمینه  این  در  حنابله .2
شود  که در شکستن سوگند نیز کفاره واجب میو شروع عده، پرداخت کفاره واجب است، همچنان

(. دوم( دسته دیگر معتقدند برای خارج شدن از اعتکاف منذور و  149: 3ق: ج1405)ابن قدامه،  
در   بنابراین  بوده،  واجب  کار  انجام  اعتکاف،  از  علت خروج  نیست چون  لازم  کفاره  عده،  شروع 

حالت یعني خروج از اعتکاف برای عده همانند خروج به جهت حیض و نفاس نیاز به کفاره ندارد  این
 . (149:  3ق: ج1405)ابن قدامه، 

  اگر   معتقدند  ایدسته( 1:  دارند   متفاوت  دیدگاه  دو  اعتکاف  از  خروج  کفاره  درباره  امامیه  فقهای .3
  اعتکافش   که این  مگر  شودنمی  واجب  کفاره  او  بر ،  کند   فاسد   را  اعتکافش ،  دوم   یا  اول   روز   در   معتکف

  نیت  در کهاین مگر؛ است واجب او بر کفاره نماید  فاسد راآن  سوم روز در اگر اما؛ باشد معین واجب
  توجه   با  معتقدند  دیگر  دسته(  2(.  20۷:  1۷ج :  ش 1362،  نجفی)  باشد  نموده  فسخ  شرط  اعتکاف

  در   و  شودمی  ثابت  جماع  دلیلبه   آن  ابطال  صورت  در  تنها  اعتکاف  کفاره،  صریح  نص  وجود  عدم  به
  رسد می  نظربه(  546:  10ج ،  تا بی،  حرعاملی )  شود  آورده  جایبه  آن  قضای  باید  تنها،  موارد  سایر

،  جماع   با   روزه  افطار  صورت  در  کههمچنان  و  نموده  قیاس   روزه  بر  را  اعتکاف،  اخیر  دیدگاه  طرفداران
،  نیز   جماع  با  اعتکاف  ابطال  درصورت  معتقدند،  گردد می  واجب  نیز  کفاره،  روزه  قضای  بر  علاوه
 و   واجب   کفاره  بین   تفاوتی  حالت این  در   و  شود می  واجب  نیز  کفاره،  اعتکاف  قضای  بر  علاوه
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و در صورت اعتکاف مستحب، نیز احوط، پرداخت کفاره است )طباطبایی    ندارد  وجود  مستحب
 . (69۷:  3ق: ج1420یزدی، 

 مستحاضه   زنان   اعتکاف  . 6

  « ضی ح» .  است  استحاضه   با  اعتکاف   تقارن  یا  تداخل،  اعتکاف  دوران  در   بانوان  خاص  حالات   دیگر  از
ج1404،  اصفهانی  راغب)  شدن  روان  و  شدن  یجار   یمعنا  به  لغت  در ،  منظور  ابن؛  136:  1ق: 

،  طبیعی  صورتبه  مشخص  زمان  در   که  شودمی  گفته   خونی  به  اصطلاح  در   و(  298:  14ق: ج1414
،  خرشی ؛  14۷:  3ق: ج 1421،  سرخسی)  شودیم  خارج  هاآن  بلوغ  از  پس  بانوان  رحم  ییانتها   قسمت  از

  به   »استحاضه«  و(؛  115:  1ق: ج 1432،  زحیلی،  196:  1ق: ج 1388،  بهوتی ؛  203:  1ق: ج 131۷
  نفاس و  حیض  زمان  غیر  در  که شودمی  گفته  خونی   به  و  است   حیض  خونریزی   تداوم   و  استمرار   معنای

  برخلاف   اما؛  کندمی  باطل  را  وضو  خون  این،  د شومی  خارج،  است  رحم  ابتدای  در  که  عاذل  نام  به  رگی  از
:  1ق: ج 1404الإسلامیة،   و الشئون الْوقاف وزارة) کند نمی واجب را روزه و نماز ترک  و غسل، حیض

ج1421،  سرخسی؛  60 ج 131۷،  ی خرش؛  14۷:  3ق:  ج 1388،  ی بهوت؛  203:  1ق:  ،  196:  1ق: 
  حیث   از  مستحاضه  چون؛  نیست  اعتکاف  مانع  استحاضه،  فقهی  نگاه  از  (.115: 1ق: ج1432،  یل یزح

  در   وی   ماندن  و  حضور ،  نباشد   مسجد   شدن  آلوده  خوف  آنکه  شرط  به ،  است   طاهره  حکم  در ،  فقهی
«  الدم  تری  مستحاضةٌ   وهي   نسائه   بعض  معه  فک»اعت  روایت  به  استناد   با   فقها.  است   جایز  مسجد 

  مسجد  در  زنان  اعتکاف  جواز  بر   دلالت  تنها   نه  حدیث  این  که  اندگفته(  69:  1ق: ج1422،  ی بخار )
  سوی   از   (. 412:  1ق: ج1390،  یعسقلان )  دارد   دلالت   نیز  مستحاضه  زنان  اعتکاف  جواز   بر   بلکه؛  دارد

  به   شدن   آلوده  از   مسجد   داشتن  نگه  پاک ،  است«  واجب،  واجب   »مقدمه  فقهی  قاعده  به  توجه  با  دیگر
  مسجد   از  ضرورت  و  نیاز  هنگام  در  مستحاضه  است  لازم  بنابراین،  است  واجب  نجاست  سایر  و  خون
  بر  و نبوده اعتکاف مبطل حالتاین در خروج و بگیرد سر از را اعتکاف، حاجت رفع از پس و شده خارج
ج ق1412،  عابدین   ابن)  شودمی  قیاس   حاجت  قضای  برای  معتکف  خروج ،  خرشی ؛  298:  1: 
 . (358:  2ق: ج 1388، بهوتی ؛ 520: 6: جتابی،  نووی؛ 20۷:  1ق: ج131۷

 اعتکاف   در   بانوان   خاص (  مفسدات )   طلات مب . 7

فساد و بطلان از نگاه جمهور اصولیان مترادف بوده و در فقه حنفی این دو در باب معاملات مفهومی  
مرتبه معاملات،  در  فساد  و  دارند  است  متمایز  فاسد  و  صحیح  بین  بی)ای  ج آمدی،  ؛  133:  1تا: 

؛ غزالی،  183:  1ق: ج1423قدامه،    ؛ ابن112:  1ق: ج1418؛ رازی،  89:  1ق: ج1421سرخسی،  
با توجه به  (.  10-9ش،  1402جمالی،    و  ؛ ذوالفقارطلب414:  1ق: ج1420؛ نمله،  ۷6:  1ق: ج 1413

آنکه اعتکاف از مباحث عبادی است، اختلاف مذکور تأثیری در تحلیل فقهی مسئله نخواهد داشت.  
توان به دو دسته تقسیم کرد: الف( مبطلات مشترک:  بندی کلی، مبطلات اعتکاف را میدر یک تقسیم
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این دسته از مبطلات شامل مبطلاتی هستند که بین زنان و مردان مشترک بوده و عبارتند از: جماع،  
خروج بدون عذر از مسجد، ارتداد، جنون، بیهوشی و اغماء. ب( مبطلات خاص زنان: این دسته شامل  

؛  131: 3ق: ج 1405شوند که خاص زنان بوده و عبارتند از: حیض و نفاس )ابن قدامه، مبطلاتی می
؛ 351:  2ق: ج1388؛ بهوتی،  54۷-545:  10تا: ج؛ حرعاملی، بی209:  1۷ش: ج  1362نجفی،  
 . ( 354:  1ق: ج1400؛ عبدالبر، 545-544: 2م: ج1994؛ قرافی،  248: 2، ج 1432زحیلی،  

 درخصوص تداخل مبطلات خاص زنان در زمان اعتکاف، امکان حدوث حالات زیر وجود دارد: 
الف( حکم حدوث حیض یا نفاس در حالت اعتکاف چیست؟ ب( کیفیت خروج حائض یا نفساء از  
نگاه مذاهب فقهی به چه صورت است؟ ج( پس از اتمام دوران حیض یا نفاس، از سرگیری اعتکاف به  

 چه صورت خواهد بود؟ 
که معتکف،  نظر دارند؛ بنابراین زمانیهمه مذاهب بر حرمت ماندن حائض و نفساء در مسجد اتفاق

،  ق 131۷،  ی ؛ الخرش116:  2ج ،  ق1406)کاسانی،  دچار حیض و نفاس شود، باید مسجد را ترک نماید  
فقها   (.555: 10تا، ج؛ حرعاملی، بی358: 2ج ، ق1388، ی ؛ بهوت4۷6:  6ج، تا بی، ی، نوو 209: 1ج

لا  جُنُب  برای بیان لزوم خروج از حائض و نفساء از مسجد به حدیث: » ائ ض  و  ح  ل   
د  سْج  الْم  لُّ  ح 

ُ
أ «  لا  

( استناد کرده و معتقدند براساس حدیث فوق، ماندن جُنُب و حائض جایز  60:  1تا، ج)ابوداوود، بی
باشد؛ بر این اساس،  جد مینیست و با توجه به آنکه، اعتکاف به معنای ماندن و حضور معتکف در مس

دلیل مشابهت  باشد. بدیهی است که نفساء نیز بهاعتکاف حائض جایز نبوده و حیض مبطل اعتکاف می
 . باشددر علت حکم، در حکم حائض بوده و نفاس، مبطل اعتکاف می

شود که در صورت حدوث حیض، آیا حائض یا نفساء باید اعتکاف را به  حال این سوال مطرح می
توانند اعتکاف را ادامه داده و در صحن یا فضای خارجی مسجد به اعتکاف  اتمام برسانند و یا آنکه می

 اند: خویش ادامه دهند؟ فقها در این زمینه چند قول بیان نموده
حنفیه، امامیه، مالکیه، شافعیه و روایتی از حنابله معتقد است که در صورت عارض شدن حیض   .1

و نفاس، زن معتکف باید اعتکاف را پایان دهد و ادامه اعتکاف در فضای خارجی مسجد صحیح  
صورت مسقف و محجر در آمده و جزو نیست؛ چون فضای چسبیده به مسجد دو حالت دارد، یا به

اینشمار میمسجد به نیز همچون مسجد جایز نمیآید که در  آن  اگر  صورت ماندن در  و  باشد، 
آید )سرخسی،  شمار نمیشمار نیاید، ماندن در آنجا، عبادت بهفضای بیرونی مسجد، جزو مسجد به

؛ ابن مفلح،  40۷:  2ق: ج 1412؛ نووی،  2۷9- 2۷8:  2ق: ج 131۷؛ خرشی،  119:  3ق: ج 1421
 . (555: 10تا: ج، بی؛ حرعاملی 16۷: 5ق: ج1424

تواند در صحن مسجد خیمه بزند و در آنجا بماند  حنابله معتقدند زن معتکف حائض یا نفساء می .2
که پاک شود، البته اگر ماندنش بدون ضرر باشد و خوف کثیف شدن مسجد وجود نداشته  تا زمانی

(. مبنای دیدگاه  16۷: 5ق: ج1424صورت باید از مسجد خارج شود )ابن مفلح، باشد در غیر این
ه  اخیر، روایت » 

سُولُ اللَّ ر  ر  م 
 
ضْن  أ ا ح  اتُ إذ  کف  نْ  )ص(    کنَّ الْمُعْت 

 
أ د  و  سْج  نْ الْم  نَّ ع  ه  اج  خْر  إ  بْن   یب  ضْر 
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خْب  
 
ی  یالْْ تَّ د  ح  سْج  ة  الْم  ب  ح  ي ر  ( است که بیانگر  16۷-166:  5ق: ج1424« )ابن مفلح،  طْهُرْن  یة  ف 

باشد. لازم به ذکر است این گروه از فقهای  جواز ادامه اعتکاف در صحن یا حیاط خارجی مسجد می
می زن  و  نیست  واجب  و  است  مستحب  مسجد  صحن  در  ماندن  که  معتقدند  در  حنبلی  تواند 

؛ ابن مفلح،  206:  3ق: ج1388حالت اعتکاف را ترک کرده و به خانه باز گردد )ابن قدامه،  این
 . ( 16۷: 5ق: ج1424

توان گفت دیدگاه نخست راجح باشد؛ زیرا مدت زمان حیض طولانی  های فوق میبا مقایسه دیدگاه
است و ماندن زیاد در صحن مسجد ممکن است موجب سختی برای زن، ایجاد مزاحمت و فتنه گردد؛  

 . رسدحالت بهتر به نظر میلذا ترک اعتکاف و بازگشت به خانه در این
نکته پایانی درخصوص اعتکاف بانوان، کیفیت از سرگیری اعتکاف بانوان، پس از اتمام حیض و یا 

 باره معتقدند: نفاس است. فقها در این
که زن معتکف دچار حیض و نفاس  حنفیه، امامیه و قول اظهر شافعیه بر آن است که هنگامی .1

شود. همچنین اگر نذر متتابع کرده شد با خروج از مسجد محرمات اعتکاف برای وی حلال می
شود و بعد از پاک شدن باید اعتکاف خود را از ابتدا از  باشد با خروج از اعتکاف نذر متتابع قطع می

سر بگیرد؛ البته این مسئله برای زمانی است که بعد از حیض و نفاس امکان قضای اعتکاف منذور  
دهد و در طول این  عنوان مثال اگر زنی نذر کند که یک هفته نذر متتابع انجامرا داشته باشد، به

تواند در طول سه  شود چون زن میحالت نذر متتابع قطع میهفته حیض بر او عارض شود، در این
ای باشد که خالی از  گونههفتۀ دیگر که طاهر است نذر خود را ادا کند، ولی اگر مدت زمان نذر به

شود و بعد از پاکی و طاهر شدن اعتکاف منذور خود را  حالت نذر متتابع قطع نمیعذر نباشد در این
دهد از آنجا که زنان در هر  ماه اعتکاف انجامعنوان مثال اگر زنی نذر کند که یکدهد. بهادامه می

ماه خالی از عذر حیض نیست، بنابراین شخص حائض  ماه دارای یک دوره حیض هستند و یک
؛ نووی،  121:  3ق: ج 1421تواند اعتکاف منذور خود را ادامه دهد )سرخسی،  بعد از پاک شدن می

 . (69۷:  3ق: ج1420؛ طباطبایی یزدی،  519: 6تا: جبی

که زن معتکف به سبب رخ دادن حیض و نفاس برای او، از  مالکیه و حنابله معتقدند هنگامی .2
دهد  شود در زمان گذارندن دوره حیض و یا نفاس نباید مبطلات اعتکاف را انجاممسجد خارج می

ـ و گویی که اعتکاف وی حتی با وجود خروج از مسجد ادامه دارد ـ و حتی اگر اعتکاف به نذر معین  
تواند به مسجد برگردد و اعتکاف خود را ادامه دهد )خرشی،  نموده باشد، براساس این قول وی می

 . ( 16۷: 5ق: ج 1424؛ ابن مفلح، 544: 1تا: ج؛ دسوقی، بی269:  2ق: ج131۷

 نتایج 

  و   آمدن  کنار  هایراه  که  است  انسان  هایتوانمندی  از  یکی  اعتکاف  همچون  ایمذهبی  اعمال  انجام
  حمایت   منبعمثابۀ  به  و  کرده  فراهم  زندگی  در  وی  برای   را  مشکلات   با   رویارویی  و  مسئله   حل  راهبردهای
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  اعتکاف .  کندمی  ایجاد  وی  قلب  در  را  معناداری  از  احساسی ،  ها مصیبت  و  هاسردرگمی  برابر  در   اجتماعی
،  یم کر   قرآن  در   آن  تیمشروع  ل یل د   و  است   اسلام  از  پیش  ادیان  در  سابقه  به  مسبوق  سنت    عبادات  از

  ی دور   و  متعال   خداوند  از  اطاعت  به  قلب  وقف  اعتکاف  از  هدف  است.دهش   ذکر  اجماع  و  ینبو   ثیاحاد
ف  و  است  خالق  با   ازین  و  راز  و  گرفتن  انس  و  مخلوق  از   ضمن   در  مناجات  و  دعا  و  اعتکاف  طریق  از  معتک 

  را  خدا کههمچنان که نمایدمی کوشش و کند تقویت و ایجاد خود  در را خدایی صفات کندمی سعی آن
  واضح .  باشد  گذشت  با  و  مهربان  دیگران با  نیز  وی،  سازدمی  صفت م گذشت  و  مهربانی مانند  صفاتی  به

  انسان   معنوی  تکامل   و  پروردگار  به  قرب  موجب،  نفس  در   آن  تثبیت  و  خدایی   اخلاق   کسب  که  است
 . گرددمی

  خوانده  آن  در  جماعت  نماز  که  یمسجد   در  کردن  اقامت  و  ماندن  معنای  به  شرعا  اعتکاف .3
  میان   در  چند  هر.  است   خاص  طيیشرا  وجود   با   و  عبادت   انجام  قصد   به  و   مخصوص  تین   با   شود یم

  باشد   منذور  اعتکاف  اگر  اما؛  دارد  وجود  نظرهاییاختلاف  سنت  اعتکاف    حکم  درباره  مذاهب  فقهای
 . است واجب که اندالقولمتفق  فقها همه

ـ    مردان  همچون  زنان .4 جنسیت  گرفتن  درنظر  بدون    که   بقره  سوره  18۷  آیه  به  استناد  باـ 
لا  :  دیفرما یم رُوهُنَّ  »و  اش  نْتُمْ   تُب 

 
أ ا  و  ي فُون  کع  « ف  د  اج  س   . هستند اعتکاف مخاطب الْم 

،  هیمالک  یفقها  جمهور.  است  اعتکاف  محل   درباره  مردان  و  زنان   بین  افتراق  نقاط   جمله  از .5
  در   احناف  اما؛  است  مسجد  بانوان اعتکاف  محل  که  است  آن  بر  هیشافع  دیجد  قول  و  امامیه،  حنابله

  امام   از  ی ت یروا(  ب.  باشدیم   منزل  بانوان  اعتکاف  محل   معتقدند(  الف:  دارند  دیدگاه  دو   زمینه  این
  اما ؛ است اشکال بدون مسجد  در بانوان اعتکاف که است آن  بر یشافع  امام میقد  قول  و فهیابوحن 

 . است  افضل باشد  خانه در اگر

  ه یمالک:  دارند  یمتفاوت  های دگاهید  فقها   بانوان  اعتکاف  محل  مسجد  بودن  جامع  شرط  مورد  در .6
  جامع   مسجد  که  ستین  شرط،  دهندیم   انجام  اعتکاف  آن  در  زنان  که  یمسجد   معتقدند  حنابله  و

  منابع  از  یبرخ   در اما  است؛دهام ین  مسجد  بودن جامع   مورد  در ی ح یصر  نص هیشافع  انی م  در. باشد
  افضل   باشد   جامع  مسجد   اگر   و  نمایند   اعتکاف  مساجد   همه   در   توانند یم   زنان   کهاست  دهش   ذکر

  بودن   جامع  شرط  حالتنی ا   در  پس  است  منزل  در  بانوان  اعتکاف  مکان  معتقدند  هم  احناف.  است
 بیان   مسجد  راآن  محل  فقط  و  اندننموده  بیان  ایمسئله  بارهاین  در  امامیه.  شودیم   یمنتف  مسجد

 . اندکرده

 از  هم  اعتکاف  که  است  سنت  عبادات  انجام  برای  همسر  اذن  متأهل  زنان  اختصاصی  مسائل  از .۷
 . ستین  لازم همسر اذن نماز مانند   باشد  واجب عبادت اگر اما؛ نیست مستثنی مسئله این

  تمام را اعتکافش دیبا  زن که  معتقدند  هیشافع از یقول و هیمالک  اعتکاف و عده اجتماع  بحث در .8
  ابتدا   که  معتقدند  هیشافع  از  دیگر  قولی  و  امامیه  و  حنابله  و  احناف  اما؛  کند  شروع  را  عده  سپس  و  کند
  در   که  ی زن  چهچنان  معتقدند   مالکیه   همچنین .  ردیبگ  سر   از  را   تکافاع  سپس   کند   ی سپر   را  عده
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  سپس   و  بگذراند  را  عده  باید   ابتدا  وی  کند  نذر  خود  بر  را  اعتکاف  است،دهع  کردن  یسپر   حال
 . استدهنش  ذکر موضوع ن یا در یخاص   مطلب  مذاهب  ریسا در.  ددهانجام را منذور اعتکاف

  هستند   کفاره  پرداخته  به  معتقد سوگند  به  منذور  اعتکاف  قیاس  با  حنابله  اعتکاف  کفاره بحث  در .9
 . دانندمی واجب  را کفاره جماع با اعتکاف ابطال صورت در  نیز امامیه و

  ترک  را  مسجد  دی با،  شد  نفاس   و  ضی ح دچار  زن  کهیزمان  دارند  نظراتفاق  مذاهب  یفقهاۀ  هم .10
  زن  که  است   معتقد   حنابله از   ی تی روا  و  ه یشافع  و   هیمالک و  احناف   وی  خروج  کیفیت مورد در   اما ؛  کند

  صحن   مسجد  چه کند  ترک  را مسجد  فورا   د یبا شد عارض او بر نفاس و ض یح  کهیهنگام  معتکف
  ماندنش   اگر  البته  بزند  چادر  مسجد  صحن  در  تواندیم  زن  که  معتقدند  حنابله.  نه  ای   باشد  داشته
 . باشد هنداشت  را مسجد شدن فیکث خوف  و نشود ضرر موجب 

  احناف   که  است   صورتنی ا  به  نفاس   و  ضی ح  از  شدن  پاک   از  بعد  اعتکاف  یر یسرگ   از  ت یفیک .11
  مسجد   از  خروج  بااست  دهش   نفاس   و  ضی ح  دچار  که  یزن  که  باورند  نیبرا  هیشافع  اظهر  قول  و

  در   و  مسجد  از  خروج  با  معتقدند  حنابله  و  هیمالک  اما؛  شودیم   حلال  او  یبرا  اعتکاف  محرمات
 .ند ده انجام را اعتکاف مبطلات دی نبا  نفاس   و ضیح ۀ ور د گذراندن  هنگام

  ش ی برا  مسجد  در  نشستن  و  است  طاهره  حکم  در  و  ددهانجام  اعتکاف  تواندیم ،  مستحاضه .12
 . باشد نداشته را  مسجد شدن ف یکث خوف که  شرط این به  البته است  زیجا
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